Anwendung:

Téglich 3 Kapseln mit 250 ml Wasser ein-
nehmen. Entweder 2 Kapseln iiber den Tag
verteilt und 1 Kapsel vor dem Schlafengehen
oder alle 3 Kapseln abends vor dem Schia-
fengehen mit 250 ml Wasser einnehmen.
Fiir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren.

Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz
fiir eine abwechslungsreiche und aus-
gewogene Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise. Angegebene und empfohlene
Tagesportion nicht tiberschreiten. Fiir Kinder
unerreichbar aufbewahren. Vor Licht und
Warme geschiitzt, trocken und gut ver-
schlossen lagern.
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nurnatur

LAVANDULA
KAPSELN

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Nahrwerte 1 Tagesportion (3 Kapseln):

Vitamin B1 3.3mg/ 300 %'
Magnesium 225 mg /60 %’
Melissenextrakt 120 mg
Lavendelextrakt 375mg

NRV (Referenzmenge fiir Erwachsene)

Zutaten: Lavendel-Extrakt 25.8%

(125 mg), Melissen-Extrakt 8.2%

(40 mg), Magnesiumoxid, Maltodextrin;
Trennmittel: Magnesiumsalze der
Speisefettsauren und Siliciumdioxid,
Thiaminhydrochlorid, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanz-
liche Kapselhtille)

vegan — glutenfrei — lactosefrei
Hergestellt in der Schweiz.

Inhalt: 100 Kapseln
Mindestens haltbar bis Ende:/
C



